
 

WORKING ON ME 
 
 
Musique  Working on me de Clay Walker (78 BPM) 

Type  Country Line Dance, 2 murs, 32 temps - 2 RESTART 

Niveau  Intermédiaire 

Chorégraphes  Paul Snooke (Aus.) – Jo & Jo Kinser (UK) – Roy Verdonk (NL) – Jonas Dahlgren (SE) 
et Guillaume Richard (Fr.) (mai 2018) 

Démarrage : Intro 4 x 8 comptes 
 
 [1-9] BACK, TOGETHER, FORWARD, ¼ TURN, NIGHTCLUB BASIC, ¼ FORWARD, FORWARD, ½, 
FULL TURN TRAVELLING FORWARD AND SWEEP  
1-2&3  Pas PD derrière, Ramener PG à côté de PD, Pas PD devant, ¼ de Tour à Gauche (09:00) 
4&5  Large Pas PD à Droite, Ramener PG légèrement derrière PD, Croiser PD devant PG 
6&7  ¼ de Tour à Gauche et Pas PG devant, Pas PD devant, ½ Tour à Gauche  (12:00) 
8&  Pas PD devant, ½ Tour à Droite et Pas PG derrière, (06:00) 

*** Restart – Mur 4 commence à 06:00 – vous êtes face à 12:00*** 
1 ½ Tour à Droite et Pas PD devant avec Sweep PG  vers l’avant (12:00) 
 
[10-16] CROSS, SIDE, BACK/ROCK-RECOVER, ¼ BACK, BACK-SWEEP, BACK-SWEEP, WEAVE, ¼  
2&3  Croiser PG devant PD, Pas PD à Droite, Pas (rock) PG derrière 
4&5  Revenir sur PD, ¼ de Tour à Droite et Pas PG derrière, Pas PD derrière avec Sweep PG vers l’arrière (03:00) 
6  Pas PG derrière avec Sweep PD vers l’arrière  
7&8&  Croiser PD derrière PG, Pas PG à Gauche, Croiser PD devant PG, ¼ de Tour à Droite et Pas PG derrière (06:00) 

*** Restart – Mur 7 commence à 12:00 – vous êtes face à 06:00*** 
 
[17-24] ¼ TURN TOE WITH HAND UP, TOUCH KNEES BENT FIST TO CHEST, TOGETHER KNEES 
STRAIGHT PALM DOWN, CROSS, BACK, DIAGONAL BACK, CROSS, BACK, ¼ SIDE, SWAY R, L  
1  ¼ de Tour à Droite et Pas PD à Droite, jambe Gauche tendue et bras droite tendu vers le haut (09:00) 
2  1/8 de Tour à Droite et Toucher PG à côté de PD (fléchir les genoux et ramener poing Droite à la poitrine) (10:30) 
3  Prendre appui sur PG en se relevant et pousser les paumes des mains vers le bas 
4&5  Croiser PD devant PG, 1/8 de Tour à Droite et Pas PG derrière, Pas PD derrière (12:00) 
6&7  Croiser PG devant PD, Pas PD derrière, ¼ de Tour à Gauche et Pas PG à Gauche (09:00)  
8&  Pousser les hanches à Droite, Pousse les hanches à Gauche  
 
[25-32] HALF A DIAMOND, FORWARD/ROCK-RECOVER-1/8 SWEEP, BEHIND, SIDE, 
FORWARD/ROCK-RECOVER  
1-2&  Pas PD à Droite, 1/8 de Tour à Gauche et Pas PG derrière, Pas PD derrière (07:30) 
3-4&  1/8 de Tour à Gauche et Pas PG à Gauche, 1/8 de Tour à Gauche et Pas PD devant, Pas PG devant (04:30) 
5-6  Pas (rock) PD devant, Revenir sur PG avec 1/8 de Tour à Droite et Sweep PD vers l’arrière (06:00)  

***Final*** 
7&8&  Croiser PD derrière PG, Pas PG à Gauche, Pas (rock) PD devant, Revenir sur PG 
 
FINAL : Mur 9 commence à 12 :00 – vous êtes à 06 :00 
Faire un Sailor Step ½ Tour à Droite pour finir à 12 :00 
 
 
 

RECOMMENCEZ AU DÉBUT ET... GARDEZ LE SOURIRE!!! 
 


